
目指せ！全国制覇 

日本空手協会千葉県本部主催 第 55 回小・中全国大会出場選手 

第４回（最終回）千葉県強化練習 
スケジュール表 

平成 24 年 7 月 16 日（月・祝）千葉工業大学茜浜武道場 
司会・小山先生    

 時間 担当 内容 

１ 12 : 00 指導部 集合 

２ 12 : 30 古島指導部長 選手整列 

３ 13 : 00 澤田本部長 挨拶 

４ 13 : 10 鹿島副本部長 

全国大会へ向けての心構えと内容 

◆中学生男女   鹿島先生 

◆小５・６男女   古宇田先生 

◆小３・４男女   古島先生 

５ 13 : 20 ～ 

（A）鹿島副本部長 

（B）古宇田技術局長 

（C）古島指導部長 

監督及びコーチ 

【 形 】 

（A）中学生男女 

（B）小５・６男女 

（C）小３・４男女   他、団体チーム各コート 

※個人形 平安～鉄騎・得意形まで 

※団体形 

６ 14 : 50 ― 休憩、 県本部より飲み物を配布 （選手・指導者） 

７ 15 : 00 ～ 

（A）鹿島副本部長 

（B）古宇田技術局長 

（C）古島指導部長 

監督及びコーチ 

【 組手 】 

各コート 

個人組手の強化、団体組手の強化 

８ 16 : 50 小山事務局次長 全国大会連絡事項 

９ 16 : 55 千葉県本部 応援団結成紹介 

１０ 17 : 00 根本会長代行 総評 

 

※当日 参加して頂ける先生方にはお手伝いをお願い致します。 

※千葉県強化コーチ （順不同・敬称略） 

（責任者） 鹿島副本部長 

（チーフ） 水谷大敬 

（コーチ） 市原貞行、大石勝美、根本武千代、五島位孝、天野陽介、上山道憲、鈴木隆 

       岩渕健児、児玉光載、太田誠、築地昭一 

※小・中全国大会監督 （順不同・敬称略） 

総監督： 水谷大敬 

中学： 市原貞行、大石勝美、児玉光載 

小５・６： 根本武千代、岩渕健児、太田誠 

小３・４： 天野陽介、上山道憲、築地昭一 

※県本部団体チーム監督 （順不同・敬称略） 

中学生（男） 形チーム：  大石勝美、水谷大敬    組手（男）チーム： 水谷大敬、市原貞行 

中学生（女） 組手チーム： 岩渕健児、児玉光載 

小学生（高） 形チーム：  天野陽介、上山道憲    組手チーム：    根本武千代、太田誠 

※まだ、千葉県強化選手ワッペンを受け取ってない選手は、必ず水谷先生より受け取ってください。今回

参加できない場合には、各支部代表の方が受け取るようにお願いいたします。 

※最後の千葉県強化練習ですので強化選手は必ず参加してください。各自マウスピース、拳サポータ、

胴当てを持参すること。 

※当日は参加人数や時間の関係等でスケジュールが変更される場合がありますが、担当の先生方の指

示に従って稽古してください。 


