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指導部稽古実施のお知らせ 

 

 

 

前略 

諸先生方におかれましては、益々稽古に御精進のこととお慶び申し上げます。 

この度、6 月 30 日（日）指導部にて若手指導員の稽古を実施する事に なり

ました。 

参加の対象となりますのは、副指導部長、小中全国大会において監督及びコ

ーチを担当される方、審査会前後に指導される方、今後 強化練習等で指導

される方などです。 

 

稽古ついては、以下の内容で行います。 

【形】。 

形の統一。正確な立ち方、受け極めの位置。正確な技の意味など再確認する。 

【組手】 

基本一本、自由一本では、正確な攻撃、受けの再確認。 

自由組手、実際に組手を指導する際のポイントや注意点など。 

 

 

日時●6月 30日（日）12：00～12：50集合 13：00稽古 17：00終了予定             

場所●千葉市武道館 ２階 剣道場 

千葉県千葉市中央区末広２丁目１１－２４ 

    043－261－1511 

 

 

本件についての問い合わせは、指導部・水谷までお願いいたします。 

Djr.m.814.2332@ezweb.ne.jp 
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